MARJAKIISSELI SYDANMERKKI-

(4 annosta) RUOKAOHIJE

Tarvitset

6 desilitraa vetta

400 grammaa mansikoita

1 desilitra sokeria

1 desilitra vetta

3 ruokalusikallista perunajauhoja
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Pl V,
Q@\'\ 4</

LW

)
Loy

sydanmerkki.fi 3%



Tee marjakiisseli ndin

1 Mittaa kattilaan
6 desilitraa vetta.

2 Puolita 400 grammaa
mansikoita leikkuuveitsella.
Kaada palat kattilaan.

3 Mittaa kattilaan
1 desilitraa sokeria.
Keitd 10 minuuttia.

4 Mittaa juomalasiin
1 desilitra vetta.

5 Mittaa juomalasiin 3 ruoka-
lusikallista perunajauhoja.
Sekoita lusikalla.

6 Kaada vesi-perunajauhoseos
ohuena nauhana kattilaan.
Sekoita samalla puuhaarukalla.

7 Anna kiisselin kiehua
% minuuttia.
Nosta kattila liedelta.
Anna kiisselin jadhtya.

8 Tarjoa marjakiisselid puuron
kanssa tai jalkiruokana.
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